
Con el verano en pleno apogeo, es un buen momento

para hablar de seguridad, especialmente para familias

con niños mayores que pasan más tiempo en casa sin

la supervisión de un adulto. A medida que los niños

crecen, también crece su necesidad de independencia.

Al considerar si su hijo está listo para este hito, es

importante asegurarse de que esté preparado, seguro

y confiado. En este boletín, compartimos consejos

prácticos para ayudar a las familias a afrontar esta

etapa con tranquilidad.
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SOLO EN CASA, SANO Y SALVO

Boletín Informativo Para Padres

Escanea el código QR para
descargar la Guía de AFC para
Niños Solos en Casa. ¡Visita la
Biblioteca de Recursos de AFC
para descargar la guía en otros
idiomas!

Antes de decidir si su

hijo está listo para

quedarse solo en

casa, considere su

edad, madurez,

capacidad para

seguir reglas y cómo

maneja situaciones

inesperadas.

Factores para considerar

¿Sabe su hijo a quién

llamar y qué hacer en

caso de emergencia?

¿Tiene buen juicio y

capacidad para

resolver problemas?

¿Sabe leer, decir la

hora y seguir

instrucciones?

Pregúntate a ti mismo

Trabaje con su hijo

para crear reglas

para quedarse solo

en casa. Cree rutinas

que pueda seguir y

practique algunas

situaciones posibles

para comprobar su

comprensión.

Consejos y trucos



¿Ya has asistido a un taller para
padres sobre preparación para
el jardín de infantes de RISE? 
¡Es la manera más divertida de
preparar a tus hijos de 3 a 4
años para el gran K! Este mes
aprenderemos sobre letras y
escritura temprana. ¡Regístrate
a través de Eventbrite y gana
premios este verano por asistir
a más de un taller!

Fechas de Julio:
8, 10, 22 y 24 de Julio

SOPLADORES DE FUEGOS
ARTIFICIALES CON ROLLOS DE
PAPEL HIGIÉNICO

Próximamente...
Parques acuáticos del centro de Ohio | Varias ubicaciones

| Durante todo el verano | 12:00 p. m. - 8:00 p. m.

¡Ponsen el traje de baño y refréscate este verano! Las áreas

de agua de Barnett, Blackburn, Linden y Scioto Southland

estarán abiertas de 12:00 a 20:00 h y la entrada será gratuita.

Feria Estatal de Ohio | Recinto ferial del estado de Ohio

| 23 de Julio - 3 de Agosto | ¡Entradas anticipadas a $8!

¡Viven la experiencia de una tradición familiar favorita de Ohio desde
1850, con escenarios gratuitos con hipnotizadores increíbles, un mago
impresionante, una mascota y entretenimiento saludable para niños!

INSTRUCCIONES:
1. Prepara tu rollo de papel higiénico pintando el exterior del color deseado.
2. Una vez que la pintura esté seca, embellece tu rollo de papel para que se

parezca al cielo nocturno o a los fuegos artificiales con tizas o pegatinas
divertidas.

3. Luego, corta tiras largas y delgadas de serpentinas de papel de seda.
¡Cuantos más colores uses, más divertido será!

4. Extiende una fina capa de pegamento en el interior de un extremo del tubo
de papel higiénico.

5. Coloque serpentinas en el interior del tubo y espere a que se seque el
pegamento.

6. ¡Cuando estés listo, saca tu tubo al exterior y disfruta de tu propio
espectáculo de fuegos artificiales!

Fuente: Red Ted Art

Tollos de papel higiénico o tubos
de cartón (o rollos de papel de
cocina cortados por la mitad)
Pintura negra o azul oscuro
(alternativamente, puedes envolver
el rollo de papel en papel y meter
los extremos hacia adentro, lo que
hace que esto
una actividad más ordenada)

¡Regístrate en línea!

Rotuladores de tiza y
pegatinas para embellecer
y decorar tu soplador
Papel de seda reciclado
de papel de regalo viejo o
de embalajes de tiendas.
Tijeras
Pincel
Barra de pegamento

S U M I N I S T R O S  N E C E S A R I O S :
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https://www.ohiostatefair.com/
https://www.redtedart.com/toilet-paper-roll-blower-firework-craft/

